KUBIVENT THERACUBUS | GEBRAUCHSANLEITUNG 4

HYGIENISCHE AUFBEREITUNG DER
THERACUBUS-MATRATZE DURCH KUBIVENT

KUBIVENT bietet fiir diese Matratze eine Komplettreinigung an. Beim Reinigungs- und Desinfektionsverfahren

wird der Schaumstoffkern vorgereinigt und anschliefiend in einer Desinfektionsanlage mit selbstiiberwachender
Hygienesteuerung nach dem vom Robert-Koch-Institut gelisteten VDV-Verfahren (validierter Prozess) desinfiziert und
gereinigt. Die hygienische Aufbereitung darf nur vom Hersteller vorgenommen werden. Ansonsten verfallen jegliche
Garantieanspriiche.

WIEDEREINSATZ / PATIENTENWECHSEL

Ein Wiedereinsatz der Matratzen ist grundsatzlich moglich. Voraussetzung hierfiir ist eine sach- und fachgerechte
Reinigung und Desinfektion (hygienische Aufbereitung nach dem vom Robert-Koch-Institut gelisteten VDV-Verfahren) der
Matratze sowie des Bezuges.

Fiir ndhere Informationen wenden Sie sich bitte an unseren Kundenservice unter:
Tel.: +49 (0) 7181-475 060 oder per E-Mail an info@kubivent.com.

SICHERE ENTSORGUNG

Die Matratzen sind fachgerecht auf dem Sperrmiill oder einem Wertstoffhof zu entsorgen. Das Produkt hat keine physi-
kalischen oder mikrobiologischen Gefahrenpotentiale, die bei der Entsorgung beachtet werden missen.

LIEFERUMFANG
TheraCubus 12cm TheraCubus 12cm/fest
inkl. Trevira CS-Bezug inkl. Trevira CS-Bezug
1x TheraCubus 12cm (Matratzenkern) 1x TheraCubus 12cm/fest (Matratzenkern)
1x Trevira CS-Bezug (abnehmbar) 1x Trevira CS-Bezug (abnehmbar)
1x Gebrauchsanleitung 1x Gebrauchsanleitung
1x Kartonverpackung 1x Kartonverpackung

KONSULTATION EINES ANGEHORIGEN
DER GESUNDHEITSBERUFE, MELDEPFLICHT

Wenn lhnen die Anwendung des Produktes nicht geldufig ist und Sie beim Einsatz Hilfestellung benétigen, steht Ihnen
unser Fachpersonal gerne zur Verfligung. Sprechen Sie uns an - wir beraten Sie gerne.

Bei allergischen Reaktionen auf der Haut konsultieren Sie einen Arzt. Bitte beachten Sie, dass alle im Zusammenhang
mit dem Produkt aufgetretenen schwerwiegenden Vorfdlle dem Hersteller und der zustandigen Behdrde zu melden
sind. Schwerwiegende Vorfalle im Sinne des Gesetzes sind alle unerwiinschten Ereignisse, die eine der nachstehenden

Folgen haben: Tod, lebensbedrohliche Erkrankung oder Verletzung, bleibende Kérperschaden, chronische Erkrankun-
gen oder fotale Gefdahrdung.

WARTUNG DURCH DEN ANWENDER

Grundsatzlich muss keine Wartung durch den Anwender durchgefiihrt werden.

HERSTELLUNG UND VERTRIEB

KUBIVENT TheraCubus Matratzen werden ausschliefilich von der Firma KUBIVENT Sitz- und Liegepolster GmbH,
Robert-Bosch-Str. 8, 73660 Urbach hergestellt und vertrieben.

Die Matratzen sind Medizinprodukte der Klasse | und als solche CE-gekennzeichnet.

linderungen vorbehalten - Stand 07/2021 - AGB siehe www.kubivent.com
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EINSATZBEREICHE UND Gewichtsbeschrénkungen

Matratzengrofien und Gewichte

Die KUBIVENT TheraCubus unterstitzt bei entsprechenden pflegerischen Mainahmen die Prophylaxe und Therapie,

bei bereits bestehenden Dekubiti (bis zum Dekubitus-Stadium 1) und
bei Personen, die durch dauerhaftes Liegen aufgrund von Krankheit oder Behinderung ein allgemeines bis hohes
Dekubitus-Risiko (nach Braden) haben.

Aufgrund ihrer speziellen Eigenschaften empfiehlt sich der Einsatz der Matratze besonders bei Patienten,

bei denen spezielle Kérperbereiche gezielt entlastet werden miissen. Hier kénnen an den betroffenen Stellen Wiir-
fel auf der Unterseite der Matratze entnommen werden,

die speziell gelagert werden (Kopfhoch-/Fufitieflagerung). Aufgrund des Aufbaus aus 5x5cm grofien Wiirfeln ist die
Matratze hochflexibel und kann sich so jeder Lagerungsposition anpassen,

die mobilisiert werden sollen bzw. die noch selbstandig Positionswechsel durchfiihren kdnnen. Ebenfalls durch den
speziellen Aufbau der Matratze aus einzelnen, kleinen Schaumstoffwirfeln, wird eine Druckentlastung gewahr-
leistet ohne, dass der Patient tief in die Matratze einsinkt. Das Korperschema des Patienten und seine Beweglich-
keit bleiben so voll erhalten. Eine aktivierende Pflege wird somit erleichtert,

die stark schwitzen, da durch die Einbindung der einzelnen Schaumstoffwiirfel ein Klimasystem in der Matratze ent-
steht. Dies gewahrleistet einen guten Abtransport der Kérperwarme. Ein gutes Mikroklima (Klasse H) wird so ge-
wabhrleistet,

bei denen eine besonders gute Anpassung an die Korperform und eine gute Druckverteilung erforderlich ist und

bei denen eine Scherkraftminimierung, wie sie z.B. durch Pflegemafinahmen auftreten, erforderlich ist.

Grundsatzlich sollte der Einsatz der Matratze von geschultem Fachpersonal eingeschatzt werden und die entsprechende
Anpassung (Wiirfelentnahme) in diesem Zuge erklért und vorgenommen werden.

INDIKATIONEN UND ZU ERWARTENDER
KLINISCHER NUTZEN

Die Matratze dient bei Beeintrichtigung des Wechsels bzw. der Verlagerung der Kérperposition (durch Mobilitétsein-
schrénkungen und/oder durch Schidigung der Kérperwahrnehmung) mit drohender oder manifester Druckschidigung
der Haut- und Unterhaut (Dekubitus/Druckgeschwiir) am Kérperstamm/Riicken, wenn eine Lagerung des Kérpers
ohne Unterstiitzung nicht moglich ist, zur Sicherung der Lageposition und Reduktion der Dauer und Starke von Druck-
und Scherkréften an den druckexponierten Stellen und Férderung der Wundheilung im Rahmen eines #rztlich/pflegerisch
abgestimmten Behandlungs- und Versorgungsprozesses.”

VERWENDUNG DER MATRATZE IN BETTEN
MIT VERSTELLBARER LIEGEFLACHE

Bei Personen, die aufgrund |hrer Erkrankung/Behinderung hiufig mit hochgestelltem Kopfteil im Bett sitzen, wird eine
hirtere Ausfiihrung der Matratze empfohlen (z.B. KUBIVENT TheraCubus fest in 12 cm Héhe), damit auch beim Sitzen
eine gute Druckverteilung und Druckentlastung im Sacralbereich gewahrleistet und ein Durchsitzen vermieden werden
kann.

EINSATZ DER MATRATZE IN BETTEN
MIT SEITENGITTERN

Aufgrund der Matratzenhohe von 12cm sind beim Einsatz der handelsiblichen Seitengitter keine Einschrankungen vor-
handen. Es ist darauf zu achten, dass immer ein Abstand von mindestens 22 cm zwischen Oberkante Matratze und
Oberkante Seitengitter gewahrleistet ist. Empfehlenswert ist der Einsatz von sogenannten Seitengitterpolstern, um ein
Einklemmen in den Seitengittern zu vermeiden.

ANWENDUNGSRISIKEN UND
KONTRAINDIKATIONEN

Allergien
Die Matratzen dirfen nicht bei bestehenden Schaumstoffallergien verwendet werden.

Inkontinenz

Bei Inkontinenz empfehlen wir einen passenden Inkontinenzschutzbezug. Dieser wird in den passenden Grofien als
Zubehdr angeboten.

Hinweis aus dem Hilfsmittelverzeichnis.

ZWECKBESTIMMUNG Durch Uberschreiten der angegebenen Gewichtsbeschrankungen der Matratze bei zu schweren Patienten kann die

Matratze durchgelegen werden.

Hohe/Ausfiihrung 12cm 12cm/fest
Einsatzbereich 0-140kg 0-160kg
Empfohlen 0-100kg 2 90-140kg
Mikroklima Klasse 9 H(50%) H(51%)
Druckentlastung bei 80kg Klasse H(33%) H(30%)
bei 140kg Klasse H(26 %)
bei 160kg Klasse H(30%)

SACHGERECHTE ANWENDUNG

Die Matratze ist fUr den Einsatz im Pflegebett oder auch handelsublichen Betten geeignet. Die beiliegende 2cm hohe
Schaumstoffunterlage muss unter die Matratze, auf den Lattenrost gelegt werden, um ein Durchdriicken der Schaum-
stoffwiirfel durch den Lattenrost zu verhindern.

Die Matratze wird so auf die Unterlage gelegt, dass die offene Bezugsseite nach unten weist. Die Wiirfelentnahme auf
der Unterseite der Matratze wird dadurch erleichtert.

Wiirfelentnahme zur zuséatzlichen Druckentlastung

Durch gezielte Wirfelentnahme auf der Unterseite der Matratze konnen betroffene Korperstellen zusatzlich entlastet
werden. Zu beachten ist dabei, dass die Entnahme schachbrettartig erfolgt (siehe Abb.) und nicht zu viele Wiirfel an
einer Stelle entnommen werden.

Die Matratze wird sonst durchgelegen, und die druckentlastende Wirkung geht verloren. Durch die Mdglichkeit der
reversiblen Entnahme von Wiirfeln, kann die Matratze zu jeder Zeit neu den individuellen Bediirfnissen des Patienten
angepasst werden.

In keinem Fall dirfen Wiirfel auf der Oberseite der Matratze entnommen werden, da sonst die Gefahr besteht, dass man

in die Matratze hineinrutscht und auf dem Haltegitter aufliegt. In diesem Fall wiirden Druckspitzen entstehen, die die
Bildung eines Dekubitus fordern und das Abheilen eines bestehenden Dekubitus verhindern.

FALSCHE ENTNAHME: flichig RICHTIGE ENTNAHME: schachbrettartig

Abbildung beispielhaft Abbildung beispielhaft

TECHNISCHE DATEN

Querschnitt der TheraCubus 12 cm Querschnitt der TheraCubus 12 cm/fest
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2cm 2cm
Unterlage Unterlage

Randzone Randzone

Schematische, technische Illustration eines Matratzen-Ausschnitts

% Bei schwereren Patienten (Patienten mit einem Gewicht von iiber 100 kg) oder Patienten, die aufgrund ihrer Erkrankung haufig im Bett sitzen (hochgestelltes
Kopfteil), empfiehlt sich der Einsatz der festeren Ausfiihrung der gleichen Matratze (KUBIVENT TheraCubus fest in 12cm Héhe).
¥ Informationen zur Klassifizierung siehe www.kubivent.com.

HMV-Nr.: 11.29.05.2003 HMV-Nr.: 11.29.05.2005
12cm Grofie Gewicht 12cm/fest Grofie Gewicht

M102 190x 90cm  12,7kg M102-09 190x 90cm  12,7kg
M1017 190x100cm  14,2kg M1017-09 190x100cm  14,2kg
M103 200x 90cm  12,7kg M103-09 200x 90cm  12,7kg
M104 200x100cm  14,7kg M104-09 200x100cm  14,7kg
M1019 200x110cm  16,2kg M1019-09 200x110cm  16,2kg
M105 200x120cm  17,9kg M105-09 200x120cm  17,9kg
M1020 200x130cm  19,4kg M1020-09 200x130cm  19,4kg
M106 200x140cm  20,9kg M106-09 200x140cm  20,9kg
M1015 200x150cm  22,4kg M1015-09 200x150cm  22,4kg

Verwendete Materialien fiir Matratzen und Beziige

12cm 12cm/fest
Liegeflache PU-Schaumstoff grau, Raumgewicht 50kg/m?,  PU-Schaumstoff gelb, Raumgewicht 50kg/m?,
Stauchharte 4,0kPa Stauchhérte 6,0kPa
Randzone PU-Schaumstoff gelb, Raumgewicht 50kg/m?, Stauchhérte 6,0kPa
Bezug 100% Trevira CS

REINIGUNG UND DESINFEKTION

Die Reinigung und Desinfektion der Matratze erfolgt regelmafig durch Abnehmen und Waschen bzw. Desinfizieren des
Bezuges. Zu beachten sind die nachfolgenden Hinweise und das entsprechende Waschetikett am Bezug. Verwenden
Sie handelsubliche Reinigungsmittel und auf Alkoholbasis hergestellte Desinfektionsmittel. Vor dem Wiedereinsatz der
Matratze muss die Matratze/der Bezug vollstandig trocknen.

Bei allen Reinigungs-und Desinfektionsverfahren diirfen kein Athylenoxid, kein Formaldehyd und keine Phenole verwen-
det werden. Verwenden Sie keine Scheuermittel oder Mittel, die atzende Substanzen, Sduren oder Bleiche enthalten
sowie keine Mittel auf Basis von Chlor, Aceton oder Benzol.

Matratzenkern
Der Matratzenkern ist fiir die Reinigung in der Waschmaschine nicht geeignet.

* Einzelne Wirfel konnen bei 60°C in der Waschmaschine gewaschen werden.
Der Matratzenkern kann mit einem leicht angefeuchteten Tuch und einem milden, haushaltsiiblichen Reinigungs-/
Desinfektionsmittel abgewischt werden.

Trevira CS-Bezug
Waschmaschine:
+ waschmaschinengeeignet,
kochfest bis 95°C,
Desinfektion mit Desinfektionsvollwaschmittel mdglich,
+ waschetrocknergeeignet bei niedriger Temperatur.

Wisch- und Flachendesinfektion:
+ Das Desinfektionsmittel wird flachendeckend auf den Bezug aufgetragen. Gebrauchsfertige Desinfektionsmittel
kénnen mithilfe einer Spriihflasche auf die zu desinfizierende Flache gebracht werden.

Ausfiihrliche Informationen zur Reinigung und Desinfektion finden Sie unter www.kubivent.com.



